
Coaching - AVGS Zertifizierungsnummer: 2023M100887-10001

Chance Berufseinstieg - Dein Weg zu Ausbildung oder Studium
Einzelcoaching

 Termin Auf Anfrage

 Abschluss bbw Teilnahmebescheinigung

 Unterrichtsform Einzelmaßnahme (Einzelbetreuung)

 Dauer Das Einzelcoaching findet in bis zu
56 Unterrichtseinheiten in einem
Zeitraum von ca. 2 Monaten statt.

Zeiten nach inividueller Terminvereinbarung

Förderung Agentur für Arbeit / Jobcenter, AVGS,
Selbstzahler

 Ansprechpartnerin

Tina Sasse
Tel.: 03334/2787-10
Fax: 03334/2787-11
Mail: tina.sasse@bbw-akademie.de

 Veranstaltungsort

Eberswalde
Friedrich-Ebert-Str. 33
16225 Eberswalde

Inhalte Informationen zum Ausbildungsmarkt 

• Aktuelle Situation/ Trends/ Perspektiven 
• Arbeitsbedingungen/ Anforderungen in einzelnen Branchen 
• Berufsbilder/ Ausbildungsbetriebe/ Ausbildungswege/ Studiengänge 
• Informationen über Hilfen bei Ausbildungsaufnahmen, z.B. abH, AsA 
• Kontaktherstellung zu Unternehmen 

Bewerbungsaktivitäten 

• Erstellung/Aktualisierung marktgerechter Bewerbungsunterlagen 
• Kennenlernen verschiedener Bewerbungsverfahren und Versenden von Bewerbungen 
• Analyse des bisherigen Bewerbungsverhaltens 
• Einrichten/ Führen eines Bewerbungs- und Terminkalenders 
• Anlegen/ Führen eines Bewerbungsordners, Verwalten relevanter Bewerbungsunterlagen 
• Aktualisierung und Arbeit mit dem Jobbörsenprofil der Agentur für Arbeit 
• Stellenrecherche in Ausbildungs- und Studienbörsen 

Üben von Vorstellungsgesprächen und Testtrainings 

• Vorstellung verschiedener Testverfahren 
• Spezielle Auswahlverfahren wie Assessment Center 
• Übungen/ Simulation von Testsituationen 
• Realitätsnahe Simulation von Vorstellungsgesprächen
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Allgemeine
Kursinformation

Das Einzelcoaching umfasst insgesamt 56 UE und deckt Bereiche wie Informationen zum Ausbildungsmarkt,
Studienmöglichkeiten, Bewerbungsaktivitäten sowie das Üben von Vorstellungsgesprächen und Testtrainings
ab. Ziel des Coachings ist es, Sie bei der Bewerbung zu unterstützen und ihnen wichtige Kenntnisse und
Fähigkeiten für Ihren Weg in die Ausbildung oder ins Studium zu vermitteln. Durch das Coaching erhöhen Sie
Ihre persönliche Entscheidungskompetenz und verhindern dadurch den Ausbildungs- oder Studienabbruch.

Zielgruppe Junge Menschen, die eine Ausbildung oder ein Studium aufnehmen wollen.

Zielsetzung Das Ziel ist es, dass Sie eine für Sie passenden Ausbildung oder ein Studium aufnehmen.

Zugangs-
voraussetzungen

Sie suchen einen Ausbildungs- oder Studienplatz.

Ablauf In einem persönlichen Kennenlerngespräch vereinbaren Sie mit Ihrem Coach/Ihrer Coachin individuelle
Einzeltermine, die in Präsenz und in digitaler Form durchgeführt werden können.

Lernmittel Bei Bedarf stellen wir Ihnen leihweise ein Laptop zur Verfügung.
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